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ies ist die Geschichte

von zwei Minnern.

Der eine, ein toll-

kithner Mann in ei-

ner fliegenden Kiste,
besessen von Extremen. Von
Kapriolen in der Schwerelo-
sigkeit und von dem Spiel mit
der Beschleunigung. Dieser
Mann ist Sean D. Tucker, der
weltbeste Kunstpilot. Er trifft
einen Mann, der auf turbu-
lenten Linienfligen gerne die
Verpflegung zuriickgehen laBt
und zeitlebens keinen Fub in
eine Achterbahn gesetzt hat.
Der Loopings und schnelle,
abrupte Bewegungen haBt und
auf der Riickbank eines Autos
wegen der Ubelkeit keinen Co-
mic lesen kann. Dieser Mann
reist nach San Francisco, um
in Tuckers Cockpit ein paar
Mandover tiber Golden Gate zu
drehen. Dieser Mann bin ich.
Selbst die Piloten der ,Blue
Angels®, Eliteflieger der US
Marines, schrecken vor einem
Flug in Tuckers Doppeldecker
zuruck. Sie firchten, ohnmach-
tig zu werden. Eine Schmach
fiar die toughen Krieger. Denn
der Wahnsinnige fliegt bei sei-
nen Shows Beschleunigungs-
krifte in Bereichen von +12
und -8 G. Weil der Normal-
buirger bereits bei G-Kraften
von +5 das BewubBtsein ver-

liert, sind Tuckers Extreme
auch far die trainierten Mi-
litarflieger zuviel. Warum ha-
be ausgerechnet ich mich ent-
schlossen, in der Maschine des
44jihrigen Kaliforniers die
Grenzen meiner Leistungsfa-
higkeit auszuloten? Ein biB-
chen Ubermut vielleicht, der
Flirt mit dem Abenteuer und
das Verlangen nach einer life-
time-experience, einem unvergeB-
lichen Erlebnis in einer Aus-
nahmesituation.

Am Morgen vor dem Flug
ist von diesen Motiven nicht
mehr viel tbrig. ,Eine Schnaps-
idee“, denke ich nach der
schlaflosen Nacht. Das Friih-
stiick mit einem Typ von Tuk-
kers Sponsoren macht wenig
Mut. ,Beim letzten Journali-
stenflug verabschiedete sich
der Propeller. Sean hat im
Gleitflug eine Notlandung hin-
gelegt. Schwein gehabt®, er-
zahlt er. An technisches Versa-

TUCKERS CHALLENGER Ii

Das FIUEZEUE des Piloten it |
eine weiterentwickiung einer
PittS §-2S. TUCKEr motzte die
Maschine bis an die Grenzen
der MAteriaibelastuns auf

gen hatte ich noch gar nicht
gedacht. Die extremen Kreisel-
figuren, die vielen gestoBenen
und gerissenen Mandver be-
deuten eine ungeheure Bela-
stung fir den Motor. Tuckers
Show 1dBt seine Challenger II,
eine motorisierte Stubenfliege
des Typs Pitts S-28, die der Pi-
lot nach individuellen Bedurf-
nissen bis an die Belastungs-
grenzen hochfrisierte, lautlos
verschleiBen. Um das Sicher-
heitsrisiko zu minimieren, be-
schaftigt der Pilot ein Mecha-

niker-Team, die Power Aero-
batics. Die Jungs um Chef
Brian Norris sind rund um die
Uhr mit der Wartung der Ma-
schine beschiftigt. ,Eine Rest-
gelahr bleibt, sagt Norris,
~wenn die Kiste abschmiert,
kannst du dir nur noch selbst
helfen. Also merke dir, wie du
aus der Maschine kommst und
wie der Fallschirm aufgeht.”

rachtwetter iiber dem
Rollfeld nordlich von
Frisco. Das Aerobatic-
Team macht seinen
Job. Mechaniker Clive
staubt pausenlos die Fenster
der Challenger II ab. Brian er-
ledigt die Korrespondenz fiir
seinen Chef und erklirt eini-
gen Sponsorenvertretern die
Wendigkeit der Show-Maschi-
ne. Tucker fihrt in einem
Sportwagen vor. Ein drahtiger
Typ im schwarzen Overall.

Die dunkle Sonnenbrille wirkt
wie angewachsen. Er kommt
auf mich zu. AuBerlich erin-
nert er an Robert Redford.
Sein Auftreten floBt Vertrau-
en ein. Beim Shakehands sagt
er, so daf es jeder hort: ,Aber
ibergib dich nachher nicht!*
Ein kumpelhafter Schlag auf
die Schulter, dann fliistert er
mir ins Ohr. ,Keine Panik. Du
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sollst die Faszination des Kunst-
flugs erkennen. Die Freiheit
der Schwerelosigkeit.“ Als sein
bester Freund in den Sechzi-
gern bei einem Flugzeugab-
sturz ums Leben kam, hatte
Tucker lange Angst, in eine
Maschine zu steigen. 1973 be-

gann er mit der Kunstfliege-
rei — als Therapie. Heute ist er
der Beste auf seinem Gebiet
und hat rund 17 000 Flugstun-
den auf dem Buckel. -

KONZENTRATIONSTRANCE

vor dem geistisen Ause
SPielt TUCker vor dem Fillg
noch einmal iede Figur des
ShOW-Programms durch

Was unterscheidet die Kunstfliegerei von
der herkommlichen Fliegerei?

Die Stunts in der Kunstfliegerei
! werden nicht ,geflogen”, sondern
sehr abrupt ein- und ausgeleitet.
Sie werden ,gestoBen”. Gefihrlich
sind besonders die Mandver, die
abrupt beginnen und bei denen
¢ anhaltend maximale Gravitations-
krafte vorherrschen. Dabei haben
schon viele Piloten ihr Leben ver-
loren, weil sie GegenmaBnahmen
wie Muskelanspannung oder PreB-
atmung nicht rechtzeitig einleiteten.
Wie dupert sich eine Uberbeanspru-
chung des Korpers bei maximalen Gra-
vitationskrdften?

Als Schutzmechanismus auf die Be-
lastung reagiert der Korper mit
Ohnmacht, die durch Symptome
wie Tunnelblick, Verlust des Farb-
sehens oder vollstindigem Sehverlust eingelei-
tet werden. Der Flieger ist gelihmt und 1aBt den
Steuerknippel los.

Was sind die Gravitationskrdfte (G)?

Sie geben die Kraft der Beschleunigung an. Ein
G gibt das Einfache der Erdanziehung an. Bei
Kraften von mehreren G wiegt ein Korper ent-
sprechend das Mehrfache seines Gewichts.

Wie empfindet der Mensch die positiven und negati-
ven Gravitationskrdfte?

Beim Abfangen des Flugzeugs aus einem Sturz-
! flug treten positive G-Krifte auf. Dabei werden
der Korper, das Blut und die inneren Organe

EXtreme Klﬁ: Kunstflieger testen die grenzen

DR. H.-J. KNOFEL
DER OBERSTARZT DES
FLUGMEDIZINISCHEN

INSTITUTS IN MANCHING
ERLAUTERT, WELCHEN

STRAPAZEN DER KORPER

EINES KUNSTFLUGPILOTEN

AUSGESETZT WIRD UND
WELCHE GEFAHREN BEI
DEN STUNTS DROHEN

‘A

%% nach unten gedrickt. Bei negativen §
G-Kraften wirkt die Kraft umgekehrt.
Der Korper wird aus dem Sitz ge-
hoben. Man fiihlt eine Blutfiille im
Kopf und sicht rot.

Sean D. Tucker fliegt bei seinen Shows
in Bereichen von +12 und - 8 G. Wie
wird der Korper dabei belastet?

Bei +12 G wiegt der Korper das |
Zwolffache — statt 80 Kilo 960 Kilo!
Arme und Beine konnen nicht mehr
gehoben werden, das Gesichtsfeld
verkleinert sich. Bei -8 G wird vor
allem die Bandscheibe stark bela-
stet. Zum Vergleich: Eine Tomate
platzt bereits bei einer Belastung
von etwa 2 G, weil die Schale dem
Gewicht nicht standhalten kann.
Welchen G-Bereichen hdlt ein norma-
ler Mensch stand?

In Achterbahnen wird man bis zu
4 G ausgesetzt. Entscheidend ist aber nicht die
Hohe, sondern die Einwirkdauer der G-Krafte.
Der Korper verfiigt tiber eine Sauerstoffreserve
von etwa funf Sekunden und kann kurzfristig |
héhere G-Krafte ertragen. Bei einem Sprung von
der Tischkante treten im Millisekundenbereich
etwa 25 G auf. Wegen seiner Tragheit reagiert
der Korper darauf jedoch nicht.

Wie ist es moglich, daf3 Sean D. Tucker die extre-
men G-Krifte seiner Show aushdlt?

Kunstflieger streben bewuBt in hohe G-Bereiche
und sind innerlich angespannt. Andere Piloten
sind mit Druckanzug und Atemmaske ausgestatiet.
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m Spétnachmittag ist

es soweit. Brian legt

mir den Fallschirm an

und erklirt das Ar-
maturenbrett: Ho-
henangabe, Gravitationsmes-
ser, Benzinanzeige. Neben mir
ein Nylontischchen. Darin ver-
birgt sich der Kotzbeutel. Wir
fliegen im Zweisitzer, einem
blauen Brummer, der anson-
sten Tuckers schwarzer Wett-
kampfmaschine fast genau ent-
spricht. Kurz vor dem Start
tritt der Kunstflieger heran
und erklart mir den Ernstfall:
die Auswirkungen des Gravi-
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tationsdrucks. ,Ab +4 oder +5
G kann dir schwarz vor den
Augen werden. Wenn du das
spurst: Pref das Blut in dei-
nen Kopf.“ Er demonstriert
abrupte AtemstdBe. ,Jetzt du!®
Etwas verlegen pruste ich los.
LUuuhhh, uuuh.” Ein Blick
auf meinen Pulsmesser be-
scheinigt mir noch eine Herz-
frequenz von 77 Schligen pro
Minute, aber allmahlich wer-
de ich nervos.

Dann erklart Tucker, welche
Manover er mit mir vorhat.
Mit der offenen Hand gleitet
er durch die Luft und zeich-
net imagindre Figuren wie den
Immelmann, die Barrell Roll
oder den Hammerhead. Fast wie
Meditation sieht das aus. So
kurz vor dem Start verfallt er
in eine Konzentrationstrance.
Vor seinem geistigen Auge
macht er nicht nur mir sein
Vorhaben deutlich. Auch fir
sich spielt er das Programm
noch einmal durch. Bevor er
hinter mir in die Maschine
steigt, ein kurzes Gebet, dann
legt er sich eine Halskrause
um. Die tragt er, seit er sich
bei einer Show den Nacken so
sehr verdrehte, daB ein Hals-
wirbel nachgab. Doch nicht
nur die Knochen sind der ex-
tremen Beanspruchung sei-
ner Shows nicht immer ge-
wachsen. Seit bei +12 G das
Glas seines Chronometers split-
terte, setzt Tucker auf deut-
sche Wertarbeit. Er tragt ein

Zeiteisen aus dem norddeut-
schen Familienbetrieb Tutima.
Wegen seiner Zuverlassigkeit
nennt er den Chronographen
~Tucker Tough*. Es ist die Uhr,
mit der auch die Bundeswehr-
Piloten ausgestattet werden.

eim Start liegt mein

Puls bei 83. Have fun,

befiehlt Tucker tiber

Funk, wahrend er den

Doppeldecker am to-
senden Propeller in die Ho-
he zieht. Statt der vom Prop-
Hersteller vorgegebenen 260
PS bringt es der Motor seiner
Maschine auf 360 PS. Schnell
erreichen wir unsere Flug-
hohe bei gut 1500 Metern. In
der Ferne schimmert in der
Abendsonne die Golden-Gate-
Briicke. Bis hierher ging alles
gut. Uber mir fliegt die Ma-
schine mit dem Fotografen,
der mir freundlich zuwinkt.
Entspannt sieht er aus. Der ist
in Sicherheit. Ich nicht. Tuk-
ker tiber Funk: ,Bist du bereit
fir die Barvell Roll?“ Ich beja-
he. Here we go, hore ich ihn
kreischen. Der Mann ist irre!
Wie von einem orkanartigen
WindstoB erfaBt flattert die
Maschine durch die Luft, ehe
sie sich trudelnd Hunderte
von Metern in den Sturzflug
begibt. Willenlos dricke ich
auf den Ausloser der vor dem
Cockpit montierten Kamera.
Ich versuche, klare Gedanken
zu fassen, um Tuckers Hand-
griffe am Steuerkniippel nach-
zuvollziehen. Es ist wie im
Zentrum eines Brummkreisels.

UBER-KOPF-FLUG

NUT VON den Gurten genalten
starrt man hinunter in 1500
Meter Tiefe. Die karabiner
Quietschen, und Biut fliest in
warmen stOgen in den Kopf

Plotzlich fragt Tucker, ob alles
okay sei. Er hat die Maschine
schon wieder in der Waage-
rechten. ,Super. GroBartig*,
antworte ich abwesend. Das
leichte Kitzeln im Magen
weicht langsam einem Hoch-
gefiihl. Da setzt er schon zum
Immelmann an, ein Manover
des gleichnamigen deutschen

Jagdfliegers aus dem Ersten

Weltkrieg, der sich im Seit-
wirtslooping in den Ricken
seiner Gegner kurvte. Wieder
schaffe ich es nicht, die ein-
zelnen Bewegungen der Ma-
schine zu erkennen. Als ich
nach dem halbstiindigen Flug
den Fotografen frage, wie die
Kunststiicke ausgesehen hat-
ten, spricht der von unsicht-
baren Hinden, die das Flug-
zeug mehrmals zusammenge-
knillt und weggeworfen hat-
ten. Das hilft mir auch nicht
weiter.

etzt startet Tucker zum
Hammerhead durch, bei
dem die Maschine, wih-
rend sie um die eigene
Achse rotiert, zunachst
extrem aufsteigt, um kurz dar-
auf im Sturzflug hinabzura-
sen. Meine Gesichtsziige fal-
len wie bei einem Hush-Pup-
pie in die Mundwinkel. Der
Pulsmesser fallt mir ein. Doch
der Blick auf die Uhr wird
zum Kraftakt. Das sind die po-
sitiven Gs. Meine linke Hand
schlabbert herum wie ein nas-
ser Lappen. Endlich gelingt es,
den Arm heranzuziehen. 191
Schlage in der Minute. Ich
spiire den Tunnelblick. Hin-
ter mir johlt Tucker in voller
Kunstfliegerwonne. Sitzt da der
Teufel hinter mir? Es ist, als
erreichte der Schnaps, der zu-

viel ist, meine Adern. Ich pres-
se das Blut in den Schidel.
»~Uuuuh, uuuhh.” Dann johle
auch ich. Das Adrenalin setzt
Endorphine frei. Zurick in
der Waagerechten nutze ich
die Ruhezeit zum Relaxen.

lieder fragt Tucker, ob ich in
Ordnung sei. ,Sicher, sicher!®
Das Kitzeln in der Bauchge-
gend ist extremer geworden.
Mir fallen Brians Worte von
vor dem Flug ein: ,Wenn dir
schlecht wird, sag Bescheid.
Wenn es erst anfangt, wird es
nicht mehr besser.“ Noch geht
es. Da brillt der Wahnsinnige
auch schon: Man, we'’re going
upside down. Und als saiBen wir
in einem Modellbauflugzeug,
reiit er die Maschine auf den
Kopf. 49 Sekunden fliegen wir
diese Position. Ich hange in
den Anschnallgurten. Durch
das Glas des Cockpitfensters
starre ich in die Bucht unter
mir. Durch die Erschiitterun-
gen der Maschine hore ich

a

das leise Quietschen des Gur-
tes, in dem ich hiange, wih-
rend ich sanft hin- und her-
schaukele. Wenn das Ding
reiBt, donnere ich durch die
Scheibe 1500 Meter in die
Tiefe, schieBt es mir durch
den Kopf, der sich allmihlich
mit Blut fillt. Ein Zustand, an
den man sich gewohnen kann.
In warmen StoBen pulsiert
das Blut durch meine Adern.
Noch bevor Tucker die Ma-
schine wieder umdreht, fra-
ge ich, ob wir zum AbschluB
noch einmal direkt Giber der
Golden-Gate-Briicke kreuzen
konnen. ,Kein Problem, aber
vorher habe ich noch etwas
fir dich!*

Nach einer kurzen Kreis-
lauferholung reiBit er die Ma-
schine noch einmal in einen
Looping. Keine Achterbahn
der Welt kennt solche Extr-
me, kein Jahrmarkt verkauft

GRAVITATIONSKRAFT
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solch ein Hochgefiihl. Nach
dem Rundflug tiber dem gold-
rot schimmernden Weltwun-
der machen wir uns auf den
Heimweg. Mein Puls schlagt
wieder auf 125.

uruck am Boden be-
sagt der Gravitations-
messer fur meinen
Flug extremste Grade
von +6 und -2,5 G.
Das sind Bereiche, in denen
Sean D. Tucker fir gewohn-
lich sein Frihstick einnimmt.
Fir mich reicht es. Mit wack-
ligen Knien steige ich aus
dem Doppeldecker und strei-
fe ibertrieben lassig den Fall-
schirm ab. Die leichte Ubel-
keit klingt schon wieder ab.
Tucker hat sein Gewinnerla-
cheln auf- und die Halskrause
abgelegt. Er fragt: ,Na und,
ist deine Achterbahn-Phobie
kuriert?* Ich aberlege kurz

und brulle: Here we go! B
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